


Vorwort
Handball
Erwachsene
Jugend
Spielplan
Breitensport
Kursplan
Ansprechpartner Kurse
Karate
Dorfmarsch 2023
Kreuzwortratsel
Ehrenamt im Verhor
Erzahl mal...
Vorstand
Ausmalbild

/A HAAKE
Zimmerei

Kollmem

ERDBAU - TIEFBAU  ABBRUCHARBEITEN



DER VEREIN BIETET DIR:
DU VERFUGST UBER: - zusatzlich zu den Spesen der

- Interesse am Handballsport Spiele eine jahrliche Vergutung
- gute Beobachtungsgabe - kostenfreie

- Mut und Entscheidungsfreude ~ Schiedsrichterkleidung

... dann solltest du - bezahlte Schiedsrichter

Schiedsrichter*in beim TuS Hartum Lehrgange

werden!! . kostenfreier Eintritt bei

Handballspielen auf Kreis- &

\f_erbandseb_e_ne
e o




Hallo liebe Freundinnen und Freunde des TuS Hartum,

ihr hattet hoffentlich einen guten Start ins neue Jahr. Auch in 2024 wol-
len wir euch Uber die Aktivitdten des TuS Hartum mit der Herausgabe
der Vereinshefte informieren.

Auch im 130sten Jahr des TuS Hartum werden wir wieder ein interes-
santes sportliches und gesellschaftliches Programm auf die Beine stel-
len. Wir hoffen auf rege Beteiligung und freuen uns auf gemeinsame
schéne Stunden mit euch.

In den nachsten Zeilen gehe ich auf die Situation im Jugendhandball
ein.

,Beben im Frauenhandball“ mit dieser Uberschrift berichtet das Minde-
ner Tageblatt Gber den Riickzug der 1. Frauenmannschaft des HSV Min-
den Nord aus der Oberliga. Eine Mannschaft, ein Verein, der noch 2010
in der 2. Bundesliga der Frauen spielte und Uber ein Einzugspotential
von ca. 7500 Einwohnern verfiigt. Wie kann so etwas passieren? Laut
MT ist einer der Griinde die fehlenden Jugendmannschaften, es gibt im
Frauenbereich weder eine B noch eine A Jugend. Der Nachwuchs fehlt!
Auch der TuS Hartum ist schon seit Jahren nicht mehr in der Lage
den Jugendbereich alleine vollstdndig abzudecken. Aufgrund dieser
Erkenntnis haben sich engagierte Vereinsmitglieder 2015 mit Ihren
Sportkammeraden aus Hille zusammengesetzt und die H2 Jugend
gegrindet. Mittlerweile sind auch noch die Vereine TV Eickhorst, TuS
Unterliibbe und TSV Rothenuffeln (HSG EURO) hinzugekommen. Nur
dieser Verbund von Vereinen sichert einen Jugendspielbetrieb tber alle
Altersklassen. Erste Erfolge haben sich mittlerweile eingestellt, so spielt
die ménnliche A Jugend in der zweithdchsten Klasse.

Bei allem Positiven muss man aber auch zu Kenntnis nehmen, dass
eine derartige Organisation ein Menge Ressourcen benétigt, personell
als auch finanziell. Zum Beispiel sind die Zeiten in denen Jugendmann-
schaften in zwei PKW der Eltern zum Spiel gebracht wurden lange vor-
bei. Heute missen wir Busse mieten. Entfernungen zu den Spielorten
werden aufgrund weniger Mannschaften immer gréBer.



Der finanzielle Aufwand im Trainerbereich steigt ebenfalls.

Wir haben uns entschlossen den Weg H2 zu gehen, um Satzungsge-
maB die Jugendarbeit férdern zu kdnnen. Wirden wir das nicht tun,
stellte sich nicht die Frage, wie wir die Jugendarbeit machen, sondern
ob wir Uberhaupt Jugendarbeit machen kénnen.

Mit diesem Konzept sichern wir die Prasenz des TuS Hartum im Hand-
ballsport.

Ich wiinsche euch viel SpaB beim Lesen und verbleibe mit sportlichem
GruB in lila-weiB

Euer
Dieter Kaiser

Termine

12.04.2024 Jahreshauptversammiung
30.04.2024 Maibaumfest

29.05.-02.06.2024 Sportfest

WESTEREAU HILLE




1. Herren

Nachdem wir zu Beginn der Saison 2023/24 als Funftplatzierter auf den
Aufstieg in die Bezirksliga verzichtet hatten, um in dieser Saison neu
anzugreifen und in die ab der Saison 2024/25 wieder geschaffene Be-
zirksliga OWL aufzusteigen, verlief unser Saisonstart eher schleppend.
Unsere Mannschaft hatte sich zudem leicht verandert. Eric Heiden und
Chris Breuel fielen in der kompletten Hinrunde langzeitverletzt aus. Zu-
dem kam Tom Lichtenberg neu in die Mannschaft, sodass wir unsere
Abstimmung in Abwehr und Angriff erst finden mussten. Zuletzt haben
wir mit Fynn Busse einen neuen Spieler fir die Position zwischen den
Pfosten dazu bekommen.

Vor Allem in den ersten Spielen hat man gemerkt, dass wir in der Ab-
wehr unsere Probleme hatten. Die Niederlage am 2. Spieltag gegen
MeiBen hat uns alle auf den Boden gebracht und uns gezeigt, dass wir
die Spiele nicht nur im Angriff gewinnen kdnnen. Doch nach dem Spiel
gegen Oberlibbe 3, das wir mit 46:19 gewinnen konnten, wurde der
Schalter umgelegt.

Es folgten knappe Spiele gegen die Alt-Star Mannschaft Hille 3 (27:26)
als auch souverdne Siege gegen den bis dato ungeschlagenen Tabel-
lenfihrer Wehe 2 (27:19) und gegen die hochkaratig besetzte Truppe
(Stefan Méhle, Daniel Gerling, Christoph Weber, Sebastian Hanf) von Lit
5 (83:26) kurz vor Weihnachten, die uns zum alleinigen Tabellenfihrer
machte.

Somit haben wir in der Rickrunde alles in eigener Hand und hoffen auf
weiter so gute Unterstltzung von den Réngen, damit wir in der nachs-
ten Saison mal wieder ein Paar schéne Auswartsfahrten ins Lipperland
genieBen kénnen.

Bis dahin, Eure 1.Mé&nner

Tabellenstand & Spielplan




-----

hintere Reihe v.I.: David Tiemann, Chris Breuel, Nils Gunther, Niklas Eichmeyer,
Fabian Arning, Pascal Tiemann, Tom-Bennet Lichtenberg

mittlere Reihe: Jérg Eichmeyer, Maik Rubin, Eric Heiden, Justin Schréder, Mar-
kus Wehe, Lars Llittge, Marcel Wiese

vordere Reihe: Jannis Obst, Lars Riechmann, Fynn Busse, Michael Riech-
mann, Lucas Wiese

Training

Zeiten
Mittwoch ab 19:45 Uhr Sporthalle Hille |
Donnerstag ab 20:00 Uhr Sporthalle Holzhausen |l

Trainer & Ansprechpartner
Jorg Eichmeyer, Tel. 0170 1874830




WIR SAGEN DANKE!

Ein besonders groBer Dank geht an unsere Sponsoren, die
uns mit neuen Trainingsanziigen ausgestattet haben.

Die Handballabteilung bedankt sich!

G r u P p e

& iatath b
*SCHMITZ)
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KINDERLAUFGRUPPE HARTUM
x )

Du liebst es dich draulden auszupowern?

Dann werde Teil unserer Kinderlaufgruppe - spielerisch trainieren wir unsere
Ausdauer und Schnelligkeit und wer Lust hat, kann dies gemeinsam bei den
verschiedenen Bambinilaufen in der Region unter Beweis stellen.

Da es sich um eine neue Sportgruppe handelt, ist dies Vorerst eine Interessenabfrage.
Bei Zuspruch freuen wir uns, gemeinsam im Marz zu starten!
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1. Frauen

Gemischte Ergebnisse, gemischter Kader und eine Menge

Freude auf die ,,Riickrunde*!

Bei uns gab es vor und zum Anfang der Saison eine Menge Neuzu-
gange! 8 Spielerinnen spielen dieses Jahr ihre erste komplette Saison
mit uns. Die Freude dariber ist natirlich riesig! Nicht nur das junge,
motivierte Spielerinnen immer wichtig sind, wir freuen uns auch einfach,
dass unser Teamspirit auch anderen geféllt und immer mehr Leute Lust
haben, bei uns zu spielen. Schén, dass ihr alle da seid!

Durch so viel Mischung in der Mannschaft sind diese Saison natrlich
auch unsere Ergebnisse etwas durchmischter als wir das noch aus der
letzten Saison gewdhnt waren. In den meisten Spielen sind wir am Ende
doch zufrieden mit unserer Leistung , aber man merkt einfach — beson-
ders zu Beginn der Saison — dass wir uns noch einspielen missen. Eins
merkt man aber gerade auch so: Der Zusammenhalt ist da! Auch nach
Niederlagen bleibt die Stimmung gut. Von denen gibt es auBerdem im-
mer weniger. Mit einem guten vierten Platz und damit dem Mittelfeld
unserer Tabelle verabschieden wir uns in die Winterpause. Von den letz-
ten funf Spielen konnten wir nur ein einziges nicht fiir uns entscheiden!
Dies freut uns besonders, da wir wegen der schlanken Anzahl von acht
Teams in unserer Liga dieses Jahr gegen jedes Team drei mal spielen.
Fir uns startet also jetzt nicht die Riickrunde, wir befinden uns mitten in
der zweiten von drei Runden. Zu sehen, dass wir jetzt gegen Teams ge-
winnen, gegen die wir in der ersten Runde noch verloren haben, ist also
um so schoéner. Und das Ziel ist es nattrlich, auch die dritte Begegnung
mit allen Teams zu gewinnen! Wir freuen uns riesig nach zwei Wochen
Platzchen, Gluhwein und Raclette endlich wieder durchzustarten. Trai-
nings, Spiele und gemeinsames Handball-EM schauen stehen auf dem
Plan und wir kBnnen es kaum erwarten.

Bis dahin und wir freuen uns, euch in der Halle zu sehen

Eure 1. Frauen

Tabellenstand & Spielplan




hintere Reihe v.l.: Anika Rohlfing, Finja Kréger, Jana Kunth, Mia Cendron, Laura
Tiemann, Alina Boneberger, Celina Koch

Vordere Reihe: Alicia Schitte, Jaqueline Eichmeyer, Chiara Kroner, Lisbeth
Riechmann, Lea Becker

Es fehlen: Carine Schippling, Madlen Kreft, Ricarda Lichtenberg, Paula Otto,
Jasmin-Laura Gerfen, Friederike Mohle, Leonie Brandstéater, Celina Koch, Jana
Plankert, Ylvi Evans, Anika Llttge

Training

Zeiten
Mittwoch 19:45 - 21:00 Uhr Sporthalle Hille |

Trainer & Ansprechpartner
Carine Schippling, Tel. 0176 72611620

ih
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Allianz
Bernd Kulike

Haus- und Gebdaudetechnik

Inh. Achim Harbsmeier, Elektrotechnikermeister



WUNSCHBAUMAK
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2. Herren

Hallo liebe Handballfreunde,

die erste Saisonhélfte ist gespielt und siehe da, wir stehen ganz oben!!!
Oh, Tabelle verkehrt herum gehalten...naja, was soll’s!

Wir blicken zuriick auf eine turbulente Hinrunde. Neben einigen
Verletzungen hat uns auch noch einmal dieses ,Corona“ das Leben
schwer gemacht.

Da der Kader in der Zweiten ohnehin recht diinn besetzt ist, stellen uns
Ausfalle immer wieder vor groBe Hirden.

Ein riesiger Dank geht daher an die Jungs aus der Ersten, die uns immer
wieder tatkraftig, sofern es die Regularien zulassen, unterstitzen!

Fir die bevorstehende Rickrunde erhoffen wir uns den ein oder anderen
Punkt, welchen wir uns definitiv verdient haben. Bislang sind wir leider
nicht tber ein Unentschieden hinweg gekommen.

Zu Beginn erwarten uns natirlich wieder direkt ,,die Brocken® der Liga.
Mit Vlotho-Uffeln 2, Hahlen 4 und Oberliibbe 4 warten die Mannschaften
der ersten vier Tabellenplatze. Wir lassen die K&pfe aber nicht hdngen
und gehen, wie immer, mit Spielfreude und Zuversicht in die Spiele.

Und nun der obligatorische Aufruf:

Wir freuen uns, nach wie vor, Uber jede Verstarkung und Unterstttzung!
Dies gilt sowohl auf, als auch neben dem Feld. Bei Interesse kénnt ihr
uns einfach ansprechen!

Bis dahin,
Die Zweite

Tabellenstand & Spielplan




hintere Reihe v.l.: Matthias Wehe, Sven-Erik Stuke, Cord Niemeyer, Kevin
Hovey, Frank Breitenfeld, Ansas Arnold, Patrick Koch, Ulrich Riechmann;
vordere Reihe v.l.: Benjamin Deichmann, Tobias Rahe, Jan Brinkmann, Steffen
Riechmann, Christoph Neuhaus, Joshua Schmitz;

Es fehlen: Nils Brinkmann, Arne Bredemeier

Training

Zeiten
Mittwoch ab 19:45 Uhr Sporthalle Hille |
Donnerstag ab 20:00 Uhr Sporthalle Holzhausen |l

Trainer & Ansprechpartner
Patrick Koch, Tel. 01512 4170867

15
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I TEEBENN
Dachdeckerei - Bauklempnerei - Abdichtungstechnik

Dachdimmung = Gebiude-Energlebaratung
Dachfchenlensier



FUNKTIONELLES TRAINING MIT UND OHNE GERATE, ¢4 §
ZIRKELTRAINING, TABATA- & CROSS-FIT-ELEMENTE, &>
UND HOCHINTENSIVES INTERVALLTRAINING (HIIT)

Infos unter : www.tus-hartum.de
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A2 'J U N G E N Jahrgang 2005-06

Vier Vereine — Ein Team

Die A2-Jugend der JSG Hille-Hartum startet in dieser Saison in
der A-dugend Bezirksliga. Urspringlich war der Unterbau unserer
erfolgreichen Oberliga-A-Jugend fir die unterste Klasse, die Kreisliga,
gemeldet. Die Mannschaft, welche aus Spielern der drei
Kooperationspartner TuS Hartum, HSG EURo und TV Hille gebildet
worden wére, hatte lediglich aus flnf Feldspielern und einem Torwart
bestanden und sollte in den Spielen am Wochenende mit Spielern aus
der B-Jugend aufgefillt werden.

In dieser Situation kam uns zwei Wochen vor Saisonstart ein Anruf des
TSV Hahlen gerade recht. Deren A-Jugend hatte zwar immerhin 10
Feldspieler, aber kurzfristig leider keinen Torwart mehr zu bieten. Wir
einigten uns, dass eine Zusammenarbeit fir beide Seiten deutlich mehr
Sinn macht. So laufen die Spieler des TSV Hahlen in dieser Saison flr
unsere JSG H2 auf.

Das Trainerteam, welches aus Jannis Obst und Thomas Schlensker
(beide fur die JSG H2), sowie den Hahlern Matthias Koch, Jens
Dertmeier und Henna Thielking gebildet wird, versucht seitdem in zwei
woéchentlichen Trainingseinheiten die Jungs, welche zum gréBten Teil
dem jungen Jahrgang angehéren, zu einer Mannschaft zu formen.
Trotz der aus diversen Grinden durchwachsenen Trainingsbeteiligung
hat sich im Laufe der bisherigen Saison ein Kern gebildet, der seine
Leistungen stabilisiert und das Zusammenspiel deutlich verbessert hat.
Zum Saisonverlauf:

Nachdem aller Anfang bekanntlich schwer ist, setzte es zum Saisonstart
gegen den TV Verl beim 46:34 die bisher héchste Niederlage.

Im darauffolgenden Derby gegen die JSG LIT 2 war schon eine deutliche
Verbesserung zu erkennen und wir konnten, trotz eines knappen Kaders,
durch eine starke Abwehr- und Torwartleistung einen 28:27-Heimsieg
einfahren.

In den folgenden Spielen gegen den TSV Schloss Neuhaus (32:38) und
den TV Jahn Oelde (29:38) mussten wir jeweils nach durchwachsenen
Leistungen deutliche Niederlagen hinnehmen. AuBerdem schrumpfte
der bereits dinn besetzte Rickraum durch die schwere Knieverletzung



von Jan-Niklas Tebart, der flir den Rest der Saison nicht mehr zur
Verfligung stehen wird.

Die Mannschaft zeigte darauf eine gute Reaktion und war mit dem
ungeschlagenen Spitzenreiter der HSG Handball Lemgo 2 in den ersten
40 Minuten auf Augenhéhe, ehe man dem Kréafteverschlei3 des erneut
dezimierten Kaders Tribut zollen musste und am Ende zu hoch mit 43:34
den Kirzeren zog.

Den lang erwarteten zweiten Sieg konnten wir dann beim 33:32 gegen
die HSG EGB Bielefeld feiern. Diesmal waren wir bis zur 45. Minute
unterlegen, konnten uns dann aber an den Gegner heran- und am Ende
auch vorbei kdmpfen.

Aktuell stehen wir mit 4:14 Punkten auf dem achten Tabellenplatz.
Die Tendenz zeigt definitiv nach oben und wir erhoffen uns, wenn die
Entwicklung der Mannschaft so weiter geht, deutlich mehr Punkte in
der anstehenden Rickrunde.

v.l.: Jannis Obst, Janne Kleine, Cornelius Rott, Finn Mattis Dietrich, Luis Gerds-
meier, Mark Bayev, Alexander Wesemann, Milan Falke, Silas Schekelmann,
Henrik Uhlemeyer, Matthias Koch

Es fehlen: Rene Edenhofer, Fritz Pfannschmidt, Jan-Niklas Tebart, Jannik
Schlbtel, Jona Mattis Dallmeier, Hannes Wittbecker, Lucas Kutz

Trainer: Jannis Obst, Thomas Schlensker, Matthias Koch, Jens Dertmeier, Hen-
rik Thielking

19
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c1 & CZ'JUNGEN Jahrgang 2009-10

Da die Jugendkooperation der JSG H2 Hille-Hartum mit der HSG
EURo erst in dieser Saison auf sdmtliche Altersklassen ausgeweitet
wurde, nachdem sie zuvor nur die Jugenden ab C-Jugend aufwérts
betraf, bedeutete es flir uns in dieser Saison aus einer neu gemischten
Mannschaft mit Spielern der alten C-Jugend und Spielern der
D-Jugenden von H2 und EURo, zwei Teams zu formen und die Spieler
miteinander vertraut zu machen.

Mit der C1 hatten wir in der Bezirksliga in unserem ersten Jahr als
Mannschaft so unsere Herausforderungen. Leider wurden einige
Spiele verloren, aber trotzdem haben wir aus diesen Niederlagen eine
Menge gelernt und sind als Team gewachsen. Die Atmosphére in der
Mannschaft war trotz der Rickschldge durchweg positiv, wodurch wir
dennoch einige Siege einfahren konnten.

Mit dieser gestarkten Teambindung und den gesammelten Erfahrungen
setzen wir uns das Ziel, unser Potenzial in der Rickrunde zu nutzen und
somit eine erfolgreiche zweite Saisonhélfte zu bestreiten.

Dieser Ehrgeiz betrifft nicht nur die erste Mannschaft in der Bezirksliga,
sondern auch unsere zweite Mannschaft, die in der Kreisklasse spielt.
Beide Mannschaften unterstitzen sich gegenseitig und trainieren
gemeinsam. So konnte die Zweite bereits einige Erfolge erzielen, wodurch
sie souverdn im
Mittelfeld der
Tabelle steht. Das
gibt uns Hoffnung
und Motivation flr
die kommenden
Herausforderungen.
Wir  stehen als
Team bereit, um in
der zweiten Halfte |
der Saison alles zu
geben.




hintere Reihe v.l.: Justin Héseker, Arne Kleine, Jona Lohmann, Jérik Oestreich,

Robin Kiichhold, Mats Richardt, Jannik Zajac
vordere Reihe v.l.: Marvin Kaiser, Marlon DreBel, Gunnar Wirth, Simon Schiitte

Trainer: Justin Haseker, Jannik Zajac

hintere Reihe v.I: Mats Schlotzhauer, Lennard Gieseking, Jari Hasselmeier, Moritz

Spilker, Ben Réthemeier

voredere Reihe v.I.: Malte Schlinger, Maximilian Tribus, Marlon DreBel, Manuel Rin-

ka, Joshua Schmitz
Es fehlen: Cord Aspelmeier, Florian Rommelmann

Trainer: Joshua Schmitz, Florian Rommelmann



Handballcamp

Das Handballcamp der JSG H2 wurde ein weiteres Mal veranstaltet.
45 Kinder trainierten gemeinsam in der ersten Januarwoche in den
beiden Sporthallen in Hille. Mit einer groBen Gruppe, bestehend aus
25 Trainerinnen und Trainern, einem Orga-Team sowie drei C-M&dchen,
wurden die Jungs und Madchen der Jahrgédnge 2011 bis 2015 in der
Zeit von Dienstag bis Freitag téglich von 10 bis 16 Uhr betreut. Weil rund
um das Schulzentrum beide GroBsporthallen zur Verfiigung standen,
konnte eine vielseitige Trainingswoche in leistungs- und altersgerechten
Gruppen angeboten werden. Zum Start wurden die Kinder zundchst
einmal ausgestattet. Jeder Teilnehmer bekam eine Trinkflasche, ein
T-Shirt mit Namen und ein Paar Socken. Neben den sportlichen
Einheiten gab es kreative Pausen mit verschiedenen Angeboten. Auch
ein gemeinsames Mittagessen stand auf dem Programm.

Zum Abschluss gab es ein Turnier mit Cafeteria, zu dem auch die Eltern
eingeladen waren.
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Kommende Spiele der Erwachsenen

1. Herren Kreisliga
Sa, 17.02.24, 19:30h TuS Hartum HCE Bad Oeynhausen 2
Sa, 02.03.24, 17:30h TuSE Oberliibbe 3 TuS Hartum

So, 10.03.24, 15:30h HSG EURo 2 TuS Hartum
So, 17.03.24, 15:00h TuS Hartum HSG Hiillhorst 3
So, 24.03.24, 11:00h TV SachsenroB3 Hille 3 TuS Hartum

2. Herren Kreisklasse
So, 03.03.24, 13:00h TuS Hartum 2 TuS Gehlenbeck
So, 24.09.23, 14:00h HSV Minden Nord 3 TuS Hartum 2
So, 17.03.24, 13:00h TuS Hartum 2 TuS SW Wehe 3

So, 14.04.24, 11:00h HSG Petershagen/Lahde 3 TuS Hartum 2
So, 21.04.24, 12:00h TuS Hartum 2 LIT 1912 6

1. Frauen Kreisklasse

Sa, 17.02.24, 17:30h TuS Hartum HCE Bad Oeynhausen 2
So, 03.03.24, 13:00h HSG Petersh./Lahde 3 TuS Hartum
So, 10.03.24, 16:30h TuS Hartum HSG Espelkamp-Fabb. 2
Sa, 16.03.24, 16:15h TuS Vlotho-Uffeln 2 TuS Hartum

24

So, 14.04.24, 14:00h TuS Hartum TuS Gehlenbeck

Termine kdnnen durch Verlegung abweichen.

Du hast Lust den Verein zu unterstiitzen und als
Sponsor tatig zu sein?

Dann schreib uns gerne
pr@tus-hartum.de




Kommende Spiele der Jugendmannschaften

A-Jungen Oberliga
Sa, 17.02.24, 17:00h JSG HLZ Ahlen JSG H2
Sa, 24.02.24, 15:30h JSG ELE JSG H2
Sa, 02.03.24, 15:45h Letmather TV JSG H2
Sa, 09.03.24, 14:00h JSG H2 HSG Werth/Borg

A-Jungen Bezirksliga
Sa, 17.02.24, 15:30h JSG H2 JH MBV
Sa, 24.02.24, 16:30h HSG EGB Bielef JSG H2
Sa, 09.03.24, 13:30h JSG H2 TG Herford

B-Jungen Verbandsliga

So, 18.02.24, 13:45h JSG H2 TSG Harsewinkl
Sa, 24.02.24, 17:30h TV Werne JSG H2
Sa, 02.03.24, 15:30h JSG H2 ASV Senden

B-Jungen Bezirksliga
Sa, 17.02.24, 18:30h Union 92 Halle JSG H2
So, 25.02.24, 14:00h TV Verl JSG H2
So, 10.03.24, 13:00h JSG H2 JSG Bielefeld

Termine kdnnen durch Verlegung abweichen.

Wenn auch ihr Lust habt, Teil einer Mannschaft zu werden oder
einfach mal ein Probetraining mitzumachen, dann meldet euch bei
unserem Jugendwart Maik Rubin.

Einteilung der Jugenden

Minis Beginner bis 9 Jahre
E-Jugend bis 10 Jahre
D-Jugend bis 12 Jahre

C-Jugend bis 14 Jahre
B-Jugend bis 16 Jahre
A-Jugend bis 18 Jahre

25
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BREITENSPORT

Breitensport im Jahr 2023

In diesem Heft méchte ich euch einen kleinen Einblick in das Breiten-
sport-Angebot geben.

Aktuell umfasst unser Angebot zehn Kurse, die wéchentlich in der Hart-
umer Sporthalle stattfinden. Fir Kinder bis Senioren, von Beginner bis
Profi, jede Person hat die M&glichkeit sich in den Kursen auszupowern.
Ich méchte die Chance hier nutzen, das Jahr 2023 Revue passieren zu
lassen:

Im Jahr 2023 sind zwei neue Ubungsleiterinnen zu unserem Team ge-
stoBen. Alicia Schutte, eine Spielerin unserer Frauenmannschaft, hat
die Gruppe ,,Bewegung fiir Senioren“ wieder aufleben lassen und Nadia
Marxhausen ist seit dem Sommer fiir unsere Yoga-Gruppe verantwort-
lich.

Des Weiteren gibt es seit dem Jahr 2023 auch endlich wieder FuBball
im Verein. Unter der Leitung von Espen Neidiger wird jeden Donnerstag
in der Turnhalle gekickt.

— ————
~Auf die Platze, fertig, los..“ — Unsere ,GroBen”“ Kinder der ,Spiel &
SpaB“-Gruppe




Einblick
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KURSPLAN BREITENSPORT

MONTAG

15:30 - 16:30 Uhr
»Pampers Action”
Eltern-Kind-Turnen
bis 2 Jahre

19:00 - 20:00 Uhr

Funktionelle Gymnastik

20:00 - 21:15 Uhr

Functional Fit

DIENSTAG

17:15 - 18:15 Uhr
Karate
fur Kinder & Jugendliche
ab 8 Jahre

18:15 - 19:30 Uhr
Karate
flr Erwachsene

Erwachsene

MITTWOCH

16:15 - 17:15 Uhr
»opiel & SpaB rund um
HANDBALL*

3-6 Jahre

17:30 - 18:30 Uhr

,,Fit in Form*

18:30 - 19:45 Uhr
Karate ,,Bunkai“ &
Selbstverteidigung

20:00 - 21:00 Uhr
Yoga fiir Einsteiger

Kinder ab 12 Jahre &
Erwachsene




DONNERSTAG

17:45 - 19:00 Uhr

Selbstverteidigung

19:30 - 20:45 Uhr
Kicker-Truppe
B&B Hartum

FREITAG

9:00 - 10:00 Uhr
Bewegung
fiir Senioren

16:00 - 17:00 Uhr

»Zappelmause”

Eltern-Kind-Turnen
1-3 Jahre

17:00 - 18:30 Uhr
»opiel & SpaB“
ir Kinder 6-14 Jahre

19:00 - 20:00 Uhr
Funktionelle Gymnastik
»Alte Herren“

Alle Kurse finden
(auBer in den Ferien)
in der

Turnhalle Hartum
An der Bahn 12
32479 Hille

statt

Detaillierte Infos zu
allen Kursen findet
ihr auf unserer Web-

seite

www.tus-hartum.de
(S5 [=]
E.FII' [

Folgt uns auf Insta-
gram um immer auf
dem Laufenden zu

sein
E%E
iE ]
[=

@tushartum
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ANSPRECHPARTNER

Kinder & Juc

Pampersaction

Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder vom Krabbelalter bis 2 Jahre

Wiebke Husener, Tel. 0160 96263764

Zappelmause

Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder von 1-3 Jahren

Laura Tiemann, Tel. 0176 30482507

Spiel & Spass

Kinderturnen fiir Kinder von 6-14 Jahren

Laura Tiemann, Tel. 0176 30482507

Kyt

Familienbande Hille Beratung und Kurse

RPI-KAY

Antje Schuhmann-Waltke ‘

5




ANSPRECHPARTNER

chsene

Yoga fur Einsteiger

Nadia Marxhausen, Tel. 0177 7882671

Funktionelle Gymnastik

Christa Tiemann, Tel. 0571 49980

Fit in Form & Functional Power

Jenny Becker, Tel. 0175 4160765

»Alte Herren*

Thomas Ruhe, Tel. 0571 45585
Arwed Rohlfing, Tel. 0571 45593

Bewegung fur Senioren

Alicia Schutte, Tel. 0160 4011924

Kicker-Truppe B&B Hartum

Espen Neidiger, Tel. 0173 3014075
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TUS HARTUM
|OER KARTE

Fiir den Einblick in unseren Verein

fur Kinder &
= Erwachsene im
Breitensport

www.tus-hartum.de
Kontakt: Laura Tiemann 0176 30482507




KARATE

Waéhrend des letzten Halbjahres konnten in der Erwachsenen Karate-
abteilung des Tus Hartum einige Karateka ihre Kyu (Gurtelgrad) Priifung
erfolgreich bestehen.

Diese waren im Sommer Nico Stockhaus zum 2. Kyu (zweiter brauner
Grtel), sowie im Dezember Yvonne Gieseking zum 8. Kyu (gelber Gur-
tel) und Bernd Vegel zum 4. Kyu (zweiter blauer/violetter Gurtel).

Training

Zeiten
Dienstag 17:15 - 18:15 Uhr Kinder
18:15 - 19:30 Uhr Erwachsene
Mittwoch 18:30 - 19:45 Uhr Erwachsene
Donnerstag 17:45 - 19:00 Uhr Erwachsene (Selbstverteidigung)

(0]
Sporthalle Hartum

Trainingseinstieg ist jeder Zeit méglich.

Trainer & Ansprechpartner:
Reiner Ellerkamp, Tel. 0172 9790911
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TuS Hartum
Wortersuche
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HANDBALL

TUS

BAMBINI

BREITENSPORT

KURSE KINDER

HARTUM

SPORTFEST

KARATE FITNESS

VORSTAND

MAIBAUM
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UNSERE FRAGEN, EURE ANTWORTEN

Wer bist du und was machst du eigentlich?

Ich bin Laura Tiemann, 24 Jahre alt und bin sowonhl irr_1_ Vorstand als
Turn- und Breitensportwartin tatig und bin auch selbst Ubungsleiterin
bei den Kindergruppen ,,Zappelmause” und ,,Spiel & SpaB“.

Seit wann bist du im TuS Hartum? Und war-
um der TuS Hartum?

Ich bin im TuS seitdem ich denken kann... Meine ersten Erinnerungen
sind zumindest, dass ich mit meinen Eltern und meinen jetzigen Hand-
ballkolleginnen die Sonntage schon als kleines M&dchen in der Blrger-
halle verbracht habe. Friiher war ich sogar selbst bei den Zappelmé&u-
sen und bin jetzt, Gber 20 Jahre spéter, dort wieder dabei, aber jetzt als
Ubungsleiterin.

Warum der TuS Hartum? Weil ich hier familiar verwurzelt bin und mir,
allen voran im Bereich Handball, keinen anderen Verein vorstellen kann.
Es gibt im Vorstand und auch im ganzen Verein so viele Menschen, ob
junger oder &lter, die sich engagieren und einen Teil zu diesem Vereins-
leben beitragen. Das ist heutzutage keine Selbstversténdlichkeit mehr.

An welchen Stellen wirkst du mit im Verein?
Was sind deine Aufgaben?

Ich bin seit 2020 im Vorstand tatig und organisiere dort den Bereich
Breitensport. Ich verbringe meine Freitagnachmittage mit den ,,Zappel-
mausen“ und der ,Spiel & SpaB“-Gruppe in der Turnhalle Hartum und
spiele zudem noch Handball in der Frauenmannschaft.

Meine Aufgaben sind vielféltig, ich kimmere mich um die Organisa-
tion, die rund um die Breitensportkurse anféllt. Falls zum Beispiel ein*e
neue*r Ubungsleiter*in bendtigt wird, kimmere ich mich darum. Hallen-
belegung, telefonische Ansprechpartnerin flr potenzielle Kursteilneh-
mende und Absprachen zdhlen auch zu meinem Aufgabenbereich.
Rund um meine Ubungsleitertatigkeit gehdren die Planung und Durch-
fihrung der einzelnen Kurseinheiten dazu.
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Was motiviert dich zu deinem Ehrenamt und
warum liebst du das Vereinsleben?

Mich motiviert zu meinem Ehrenamt, dass ich auBerhalb des Berufes
die Chance habe, soziale Verantwortung zu Glbernehmen. Ich tue etwas
fur die Gesellschaft und bin dankbar dafir, gesellschaftliche Prozesse
mitgestalten zu durfen.

In den Kursen haben alle die Mdglichkeit, sich sportlich auszupowern
und etwas fir die eigene Gesundheit zu tun. Gemeinsam macht Sport
meiner Meinung nach noch viel mehr SpalB3. Allen voran fur die Kinder ist
es neben den Sportangeboten in den Kindergarten und Schulen, eine
willkommene Abwechslung.

Wenn die Kinder, oder bei den Jiingeren die Eltern, einem dann auch
widerspiegeln, wie sehr sich die Kinder immer auf die Gruppe freuen,
bestétigt das natirlich auch mein Engagement.

Warum hast du dich zu einem Vorstands-
posten entscheiden?

Ich muss zugeben, das war keine bewusste Entscheidung. Der Vor-
standsposten wurde frei und ich wurde gefragt. Ich habe in meiner
Kindheit und Jugend selbst viele Angebote des Vereins angenommen
und da war es Zeit dem Verein auch etwas zurlickzugeben. Deswe-
gen habe ich mich fUr die Zusage entschieden, auch wenn das neben
Studium, Arbeiten und Ubungsleitertatigkeit schwierig war, alles unter
einen Hut zu bekommen.

Welche Herausforderungen siehst du in der
Zukunft?

Ich sehe es als Herausforderung neue Ubungsleiter*innen, Trainer*in-
nen und Vorstandsmitglieder*innen fir das Ehrenamt zu akquirieren.
Verbindliche Aufgaben schrecken die meisten Personen eher ab. Nach
der Corona-Pandemie und somit einer Zeit, wo viele ihre eigenen Be-
dirfnisse zurlickstecken mussten, ist den Personen ihre eigene Freizeit
wichtiger. Dies kann ich auch absolut nachvollziehen.

Dennoch empfinde ich es als wichtig, fir das Ehrenamt zu werben.



WIE BIST DU ZUM TUS HARTUM GEKOMMEN?

Nach einer Knieverletzung Ende der C-Jugend, hatte ich lange Zeit nur
noch wenig Berthrungspunkte zum Handball. Bis mich dann aber mein
Kumpel Till Riechmann gefragt hat, ob ich mal mit zu einem seiner A-
Jugend Spiele mitkommen méchte.

Nachdem ich ein paar Mal mitgefahren war, hat mich sein Trainer ange-
sprochen, ob ich nicht mal Lust hatte zum Training zu kommen. Das hat
mich wieder neu motiviert mit dem Handballspielen anzufangen.

Da Till sein Doppelspielrecht fir die erste Mannschaft hatte, verfolgte
ich regelmaBig die Spiele in Holzhausen.

Nach einigen Wochen hat mich Patrick Koch angesprochen, ob ich Lust
hatte, ab und zu bei den 2. Herren mitzuspielen und mein Doppelspiel-
recht zu beantragen.

Heute bin ich stolz darauf, ein fester Bestandteil der Mannschaft zu sein
und gebe mein Bestes, um mein Team und den Verein zu unterstitzen.

Joshi Schmitz, Spieler der 2. Herren

LIVMSs +

VERSICHERUNG FKS

Gotthard Peithmann

HoBel.....

Bau- und Mibeltischlerei
Holzhandlung
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DER VORSTAND

hintere Reihe v.l.: Thomas Ruhe, Lars Riechmann, Pascal Tiemann, Patrick
Koch, Markus Wehe, Dieter Kaiser, Michael Riechmann

vordere Reihe v.l.: Lea Becker, Lisbeth Riechmann, Torsten Gértner, Jaqueline
Eichmeyer, J6rg Eichmeyer, Maik Rubin, Andreas Waltke

Position Name Kontakt

1. Vorsitzender Dieter Kaiser kaiser@tus-hartum.de
0571/63613

2. Vorsitzender Markus Wehe m.wehe@tus-hartum.de
0160/96674856

Schriftflihrer Andreas Waltke waltke@tus-hartum.de
0571/62195

Hauptkassierer Lars Riechmann l.riechmann@tus-hartum.de

0171 3180261
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Position
Spielwart

Jugendwart

Turn- und Breitensport-
wartin

Leiter Handballabteilung
Leiter Karateabteilung
Sozialwart

Presse- und Offentlich-

keitsarbeit
Presse- und Offentlich-

keitsarbeit
Frauenwartin
Stellv. Spielwart

Stellv. Jugendwart

Stellvertr. Leiterin der
Hanballabteilung

Stellvertr. Schriftfiihrer

Name

Michael Riechmann
Maik Rubin

Laura Tiemann
Jorg Eichmeyer
Reiner Ellerkamp

Nils Brinkmann

Kontakt

m.riechmann@tus-hartum.de
0571 48688

maik.rubin@tus-hartum.de
0176 47635589

|.tiemann@tus-hartum.de
0176 30482507

eichmeyer@tus-hartum.de
0170 1874830

ellerkamp@tus-hartum.de
0172 9790911

brinkmann@tus-hartum.de
0151 50629955

Jaqueline Eichmeyer j.eichmeyer@tus-hartum.de

Lea Becker

Nicole Tiemann

Niklas Eichmeyer

Patrick Koch

Lisbeth Riechmann

Pascal Tiemann

0170 3114671

lea.becker@tus-hartum.de
01525 6141944

n.tiemann@tus-hartum.de
0571 41141

0170 6302190

p.-koch@tus-hartum.de
01512 4170867

lisbeth.riechmann
@tus-hartum.de
01525 3491066

p.tiemann@tus-hartum.de
0160 4152500
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BRE .\ MERT

ihr friseur

Sebastian Riechmann

salonlsiriechmann PROVINZI%)I@
!

Fabig, Ruhland & Buchholz
Steverberater Parinerschaftsges. mbB
AGENTUR FOR ABSATZ-FORDERUNG
Kraus-Uimcn HORSTMANN 2 :
s Minderner Sk, 447 S rn
I e 32479 Hile-Hartum Steue
Tel.; D5 71/8 28 50 50
harfum@steverberater-mide
-
o Hier kénnte
raxis fir
Physiotherapie / Osteopathie
Frank Borcherding l h re WE rb un g

{Pinysiotherapeut I Osteopath)

stehen!

Bei Fragen, Anmerkungen und Ideen meldet euch gerne bei uns unter
pr@tus-hartum.de
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Loschgruppe Hartum

HILF MIT UND



